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Rob "Fletch” Fletcher vive en un estudio
campestre de una habitacién, al pie de
los colinas de Shawangunk Mountoins en
New Paltz, Nueva York. Da lecciones
privadas de mésica y closes de educacién
ambientol. Ha tacado con Trey Anastasio
de Phis and Ronnie Earl, entre ofros, y es
profesor en el National Guitar Warkshop.
Es Bachelor of Music in Jazz Perfor-
mance, graduado en la State University of
New York en New Paliz. Fletch pasa todo
el tiempo que puede al aire libre. Vigjo a
todo lo ancho del mundo siempre que
puede y le encanta descubrir bellos
lugares y buena gente con los que
compartir el sonido de su arménico.

Un compact disc esté disponible para este libro. Este disco
puede hacer el aprendizaje con este libro mas féeil y més
divertido. Este simbolo aparece |unto a cada ejemplo que estd
en el CD. Usa el CD como ayuda para asegurarte que has

captado el sentido de los ejemplos, la interpretacion correcta

de los ritmos, etc. Los nimeros de pista debajo de los simbolos
corresponden directamente al ejemplo que quieres oir. Lo pista
1 te explica como usar el CD. |Que te diviertas!




Introduccion

[Bienvenido ol fabuloso mundo de la arménica blues| Este libro estd eserito para Tl,
un principiante en los blues con arménica. La arménica ¢ "harp”, asi la lloman como
apodo algunos aficionados, es un instrumento fantéstico. Cabe en tu bolsillo y va
donde vayas tu. Puedes tocarla mientras paseas por el bosque o por la calle de tu
ciudad. En cualquier caso que dispangas de un momento, no tienes més que sacarla
y soplor.

la arménica es el Gnico insfrumento en el que la exhalacidén como la inhalacién se
usan para crear diferentes notas. Tiene una gran capacidad de expresion animica,
debido a su cercania a la voz humana, tanto en el sonido como el modo de sostenerla.
Es un instrumento pequefio potenciado por el aite, cuyas notas pueden ser combadas
[bend) y meduladas para expresar cualquier sentimiento que nazca de ti. Ademés, los
arménicas son baratasl la modesta arménica puede verdaderamente ser llamada el
instrumento popular,

Necesitaras una arménica en "fonclidad de C* para todas las canciones y licks de
este libro [y para tocar junto con el CD). Si yo tienes unc arménico, mira en que
tonalidad esté. La letra esté marcada o lo izquierda o o lo derecha de los agujeros,
o en la parte superior (donde los nimeros 1 al 10 eston impresos), Si indica “C”. estas
de suerte. Si esté en otra tonalidad, necesitas comprar una en “C", pero no tires la
que ya fienes. Mas adelante, en el libro, aprenderds el uso de arménicas en ofras
tonalidades. Buenas arménicas con las que empezar el aprendizaje son la Hohner
Special 20, la Hueng Silvertone y la Lee Oskars.

Tu viaje empieza aqui. Saborea cada momento del proceso de oprendizaje. Esta es
la gran oportunidad de disfrutar! También, las canciones y licks que oprenderés son,
en Oltima instancia, nada mas que herramientas para disefiar tu propio estilo de tocar
a medida que progreses y enconfrar, asi, tu propia y Unica “voz" en la arménica.

Listos para empezar!

Este libro esté dedicado a Chris Burger por introducirme en los blues y las arménicas,
A Jerry Mueller (mi saxofonista fovorito) por inspirarme a it més alld y més hondo en
esta dulce vida. A Joseph Jastrab por guiarme o través del desierto. A Ma y Pa Flefcher
el resto del clan Fleicher por su amor. A Ronnie Earl por mostrarme el alma y la
lleza de los blues. A Kevin Doell por su sélida amistad y a Vanessa Hein por ocho
dulces afios, “el amor es més fuerte que el olvido”.

Reconocimientos

Gracias a Junior Wells, Litle Walter y Howard Levy por tocor la arménica con fuego
y creatividad y o Pat Bergeson por mantener abiertos los horizontes de mi arménica
desde el principio. También, gracias o Walter Hardy, Bruce Schnieder, Gwen Saylor,
Chris White y Karen Schmieder; llevo sus corazones conmigo.

Gracias a los Blue Rays (bajista Robert Burd, bateria Gary Schwartz y guitarrista Chris
Vitarello) por su ejecucién en el CDs

Gracios especiales a Hohner, Inc. por su generoso contribucién fotogréfica o este

libro.




Capitulo 1

Iniciando los Blues

Sostener la Armonica—E!l Bocadillo de Armonica

Coloca la arménica en tu mano izquierda como si fuera un bocadillo, con el pulgar
debaijo y el dedo indice encima de la cubierta metélica. Con el dedo medio apretado
contra la parfe frasera. Los numero 1 al 10 estn marcados en la parte superior. £l
nomero 1 esté a la izquierda cuando tocas, el 10 estd a la derecha y los sonido van
de graves (izquierda) a agudos (derecha). £l pulgar de la mano derecha esté junfo ol

pulgar de la izquierda, los viios de ambos estan de cara a iy las
El resto de los dedos de la mano derecha se curvan sobre

Asegirale que fus manos estén relajadas y comodas.
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Pon la arménica en tu boca, siendo lo més cuidadoso
posible en sostenerla correctamente. Respira, inspira y
exhala, en cualquier parte del instrumento. A medida
que oyes algln tipo de sonido, lo estas haciendo bien.
Mantén la respiracién sin retiror la arménica de tu boca
Si puedes, después de un minuto entero, no sentirte
forzado por lo falla de aire, habrés descubierio el
secreto de la respiracién en la arménica.

Abre M garganta y permile que el aire fluya
profundamente en v estémago, El torax deberd estar
relojodo y parscer tan solo un observador posivo,
contemplando como el aire fluye més profundamente en
el estémago. El estémago se exponde hacia afuera para
permitir entrar el aire y luego lo empujo hacia dentro
para enviar aire arriba y afuera,

He aqui un ejercicio que fe ayudaré o aprender como se
efectia esta accién. Déblote como para tocarte la punta
de los pies. Pon tus manos en tus costados y con lo
cabeza aln abaojo, respira. Sentirds tu estémago y
costados llenos y luego confréelos. Tu térax parece
fotalmente un lugar de paso. El secrefo de un buen tono
de arménica descansa en la respiracion de este modo,
también cuando estés de pie.

sia.
=33

almas estén juntos.
a mano izquierda.
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Para comunicarnos musicalmente, lenemos que acordar un modo de escribir la mésica
para orménica. Empezaremos con el sistema de foblatra de arménica, que
corresponde a los agujeros numerados de tu arménica.

Veras nimeros con flechas debajo de ellos. Si la flecha apunta hacia arriba, sopla

(exhala) en el agujero. Esta es llamada nota soplada (blow). Si la flecha apunta hacia
abajo, inspira el aire en el agujero. Esta es llamada nota inspirada (draw].

Soplar m Inspirar &

T :

Sople 2n los agujeros 123 ol misme tiempo Inspira en los ngujeros 234 al mismo liempe.

Tiempos es el modo bésico de medir la duracién en misica. Cuando pateas tu pie en
una cancién, paleas tiempos. Los tiempos son la columna vertebral de una cancién y
son regulares como tus pulsaciones, un reloj o tus pies cuando cominas. La duracién
de una nota se mide en tiempos. Una nota puede durar un tiempo (una nota negra),
dos tiempos {una nota blanca) o cuatro tiempos (una note redondal. Una nota puede
durar menos de un tiempo, también, como la nota corchea (medio tiempo, dos por
tiempo). He aqui una tabla que muestra como se escriben estas duraciones en la
fablatura de arménica:

NOTA REDONDA NOTA BLANCA NOTA NEGRA NOTA CORCHEA
Nota que dura MNota gua dura
Uno neta large lo mifos que la cuana pare Una nota corta
o redonde de lo redanda

L by by by

Esta es una bamy de compiés y

Este aspacio s= fama l l Tos indica smpezol o contar
>

$r
un compés. de nuevo.

Toca toda la misica de este libro lentomente al principio y luego incrementa la
velocidad una vez fe sientas uniforme y confortable. Una gran herramienta para
ayudarte a ésto es un metrénomo. Un metrénomo marca un tiempo regular (notas
negras} para que toques con él, puedes encontrarlo en cualquier tienda de misica, La
mayoria de las canciones de este libro llevan una sefial de metrénomo indicativa. Esta
sefial recomienda el fempo (la velocidod) pora tal cancién, Si este tempo es
demasiado rapido, empieza més lenfo y luego incrementa la velocidad. El simbolo de
tempo muestra una nota musical (una nota negra ) ecualizada o un especifico nimero
de tiempos por minuto. He aqui como aparece:




One Man Band—Acordes en Blues

Ahora ya estés o punto para tu primer riff de bluesl Un acorde es cualquier grupo de
al menos fres notas tocadas juntas. Este esta localizado en los fres agujeros més bajos
y no es necesario mover tu arménica para focar el ejemplo. Los fiempo en que se
indica “pausa”, significa que no debes tocar nota alguna, sélo pausa (silencio), repdn
tu respiracion y tocalo de nuevo.

J=80
1
123 123 123 123 [123 Pausa Pausa Pausa
o it i lv'n
2 cuenta: 1 2t 3 ik 1 2 3 4

Demos un toque de jazz afiadiendo algo en el tercer tiempo del segundo compés.

.= 80
2 123 123 123 123|123 Pousa 234 Pausa
vt v P ot a
Pista
3 cvent: 1 2 3 4|1 2 3 4

Vamos a practicar el movimiento. Mantén tu boca en lo arménica siempre mientras le
mueves de aguiero a agujero. Nunca rompas el contacto. Desliza arriba y abajo en
un soplido, repite mientras inhalas. Mantén tus labios holgados y relajados. Si se
pegan @ lo arménica, humedécelos,

Deslixar arriba - >

| 2 3 4

ARFAEEMMB BTN

luego deslizar obojo -
4 )
3 un 12345678910987654321
soplido: i R 1 A t 1
Pi:lc lzquierda Derecha lzquierda

un 1234567? 1‘0?87654321

@
aspirado: 4 + 4 4 4 4 |
lzquierda Derecha lzquierda

. /




Vamos a focar aqui una cancién clasica. When the Saints Go Morching In es muy
conocida y seguramente recordards lo melodia. Sigue el contorno general de la
melodia, no es necesario focar exaclomente en los agujeros escrifos. Simplemente
muévele alrededor de la direccién general, hasta que los sonidos parezcan correctos
a tus oidos. Si algunos veces suenan sélo dos notas, también es correcto. las notas
entre paréntesis son opcionales, son una especie de fondo/acompaiiamiento, no son
parte de lo melodia, pero hacen que la cancién suene més plena. Afddelas cuando
te sientas comodo con tu respiracién.

\
g When the Saints Go Marching In
Jer2 ®
Rest 234 M5 M5 | 45 (122 122 123
i ! ;-lj t (f t t
Y 2 3 4 1 2 K} 4
123 234 345 45 | 4 123 123 1
Bl & 3@ we Up e @
1 2 3 4 1 2 3 4
123) 234 456 5
I
! 2 3 4 l 2 3 4
234 345 234
I |
1 2 3 4 1 2 3 4
Rest 345 345 234
S e i
2 3 4 1 2 3 4
a5
il 1 p
1 2 3 ] 1 2 3 4
Rest 234 345 345 | 456 345
A :
1 7 K] 4 1 2 3 4
21% 2 zzﬂ 4 zlr 2 3 4
)

Lo sigulente cancién es un "lamenfo”, que fiene una larga y
reverencioda fradicién en la misica. 3Qué como suena? S
Imagina lo pérdida de la persona que més querios, o un - N

profundo e incumplido anhelo que arde dentro de fi. El lamento e
es la expresion musical de fales sentimientos. Para inspirarte P?; Lamento de Arménica

revisa Lonnie’s Lament del saxofonista de jazz John Coltrane. 6

Cualquier misico que se valore conoce por lo menos un buen 1234)  1234) .
lamento. {He aqui el tuyal Puedes anadir el agujero 4 si te va _%Ll
bien. Aspira tanto como puedas, luego sopla tan lentamente I

como. ;?uedos. Lo d9ble linea con .dos punto es un signo de signo’de repelicién o
repeticion. Repite siempre la misica que le precede por lo  \_ J
menos una vez. En este caso, repite hosta que las légrimas

aparezcan en demasiado nimero. |Termina con un suspiro!




la arménica tiene una profunda capacidad de expresion. Se ha usado para imitar la
voz humana pidiendo ayuda, a un bebé, a un acordeén e incluso o una cafeleral Pero
de largo el sonido mds imitado es el del tren.

Toca cada acorde igualado y ondeante. Empieza lenfomente como los pistones y
ruedas se empiezan o mover. Luego incrementa la velocidod a medida que fe sientas
mas cémodo y el tren empieza a moverse por los railes.

@ Pitido Solitario Agudo: Train Blues

Pista J- 7
g » 2 @

Ahora afiade el pitido, uno corto luego una rafaga larga en el centro de lo arménica.

4 45 Empieza la note con la posicion de
—{'é 4% la mano cerrada y luego cambia a
Pista posicion abierta. A medida que lo

8 corto largo...... nota larga lermina, cierra de nuevo.

Vamos a usar una rafaga larga en una cancién.

-
& Chasing the Train

/=88 Pi;ro

1 123 123 [ 12 123 234 234 234
PERFTERAITT 70
EELREEEIA R LY,

1 2 3 4 1 2 3 4 " 3 3 " la?o ...... T i

Es el momento de aprender el sistema esténdar de la escritura de la duracién de las
notas. Esto te hard més facil comunicarte con ofros ejeculantes.

e e e cuenta:

r Esta os una nota redonda, Dura cuatro Hempos, | P Chwmeg  ——y
[Aoro mogina que s ke redonds et ur | o —@® 2 3 4
manzono. Si la cofamas por la mitad, fandramos
dos notas blancas. Cudnpgna de ellos vale deos . / \ r T |
ompor. T T bm 2 '® 4

5

S cortamos coda nofa blanco por o |
mitod, fendremos cuatro  notas T ]

7N
s | \ ‘ ‘D 2O ®
/\ / ANA

e
\ ‘1 \
itad, tendremos ocho piezas. Estas son | \ N \ \ iyl \ 54
roﬁ:s corcheas y dos de ellas c.omnran i 8 v o } A4 m®®@@@®
un fismpo, © saa, una nola negra. ‘

negras.

lSi corfames coda noto negra por lo |
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Todas las canciones de este libro tienen cuairo
tiempos en cada compds. Esto se muestra con
el quebrado de compas. El nimero de arriba

nos dice que hay cuafro tiempos en cada
compas y el inferior nos dice que una nota
negra es igual @ un tiempo.

Una ligadura combina dos notas del mismo tono {altura), asi éstas suenon como una

nota larga. La segunda nota no se toca separademente. Su valor se oiade al de o
primera.

s ld” 1

v o2 wb 2 +1a3

Mantenor sals liempos  Manlener Ires liempos

Ritmo de Blues

El ritmo de blues es especial.

Parece como si focaras un vals en
cada nota negra. Esto es debido.
o compactor tres nolas en cada

tiempo. Llamamos a esto fresillo
de corcheos. Vamos a probar con

un compés de Iresillos. Di “um-pa-
pa‘-en voz alta mientras palmeas.

Luego prueba a decir “1-po-let”,

"2-po-let”, efc.

J J g J
, J J | l [ ' .’j
ceddov J o5
Trispo-lat dii Um-pa-pa, Um-pa-pa, Um-pa-pa, Um-pa-pa
odi  lpolet, 2-podet, 3poler, 4d-podat

Pruébalo en la J=48
arménica; 5

123 12 3 123 123 123 1 123 123
Pista -%a Lra 1 T
3 4

10 Cuenta: 1 - po - lat po - let

Ahora vamos a ligar la segunda
nota corchea del tresillo. Esto crea
un ritmo largo-<orto; large corto.
Prueba diciendo “Jelly Belly”.

I

di- el -y bell <y fell y. bell -y




23 12313 1813 13,
N i

bell - y el - y  bel - ¥

Corcheas Swing

- Estees el ritmo que se encuentra en casi la gran mayoria de las conciones blues y se
le llome “swing aights” o rilmo shuffle. los corcheas swing [algunos emplean el
g eig g laig P
borbarismo “swingadas”) se escriben normalmente como las notas corcheas. .,
9
... pero se tocan con un senlido (feel) swing. En este libro, también encontrarés la
~ palabra “swing” escrita ol principio de canciones con corcheas swing.

He aqui un gran riff al estilo de la cancién I'm o Man de Muddy Waters. La parte més
exigente es la del fresillo en el cuarto tiempo. Si fienes el CD que estd disponible para
este libro, antes de tocar con &, di: “I Yam What | Yam" al mismo fiempo que aquella
parte del lick. Tombién, si tienes algin problema de respiracion, no toques las notas
que no tienen palabras debajo. Estas son opcionales. Afiade swing en las notas
corcheas del tercer tiempo.

i )
B & | Yam What | Yam
J=50 iy } 4
PPN ERE
1 4 4
. e i o i
= Di:  Yam | yam what | yam | yam what | )

Imaginale una perezosa tarde de verano, pare esta piezo.

8 & Back Porch Blues

Swing Pistar
H e—— —
PErF PR E = e S
il ok e ol e i
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Capitulo 2

Blues a una nota

Técnica de boca fruncida

Bienvenido ol mundo de la nota Gnica.
Estas son las bases para todos los solos y
melodias de blues, asi que odelante. El
modo més facil de producir una nota es
con la téenica llamada de boca fruncide.
Di “shhh" como si infentaras silenciar a
on chaval. Observa la forma de fus
labios al hacer ésto. Ahora coloca la
arménica entre fus labios y sopla.
Empieza en agujero 1, el sonido mas
grave de fu arménica.

He oqui clgunas sugerencias que te
ayudarén:

Primero, los labios deben estar flojos y
relajades, no los aprietes. Es el anillo de
mosculos de defrds de ellos los que
hacen el trabajo, no los labios mismos.
Succiona tus mejillos de fol modo que
aparezcan concavaes, Pienso que estds
soplando un beso o alguien o silbando.

Oscila la arménica un poco hacia arriba
y pon dos fercio de t lobio superior
sobre la parte superior de lo cubierta
(directamente conira tu mano). Pon un
tercio de u labio inferior sobre la parte
inferior de la cubierta. Mirarse en un
espejo es muy Ufil para ésto. No seas
fimido, la arménica es tu amigal

AL




Si aln oyes mas de uno nots, o si la nola Gnica suena débil o recortada,
probablemente no fendrés los labios lo bostante dentro de lo cubierta de la arménica.
La técnica del fruncido no es como sorber una taza de tel Piensa mas bien en engullir
un frago de café. Tus labios forman un bocadillo de arménica con buena parte de ella

enmedio,

Una vez hayas tenido éxito consiguiendo un sonido claro soplando el agujero 1,
prueba el agujero 1 aspirando. luego, muévete al agujero 2y, luego arriba y abajo
de toda la arménica, concentrandote en conseguir un lono esmerado y claro en cada
agujero,

El ofro método de conseguir una nota Gnica es conocido como téenica lingual. Como
en la ejecucion de acorde del Capitulo 1, tu boca debe estar ampliamente abierto,
permitiendo que fres o cuotro agujeros suenen al mismo lismpo. Ahora coloca fu
lengua sobre los agujeros de la arménica a un lade de tu boca, sea derecha o
izquierda. Esto bloguea la entrada de aire en la mayoria de los agujeres y permite
que sélo suene uno. Colocando la lengua en el lado izquierdo de la boca, usualmente
funciona mejor. Esto hace sonar una neta aguda.

Empieza con el agujero que prefieras. Primero sopla y luego aspira. Una vez sepas
hacer esto, coloca tu lengua al lado derecho de tu boca, Esto hace sonar una nota
grave. Ahora, mueve tu lengua @ izquierda y derecha, dlternando entre notas agudas
y notas graves, sin mover lu boca de lo arménica. Ya estés en marchal

T :
D 4

La técnica lingual no es esencicl para dominar desde muy ol principio, pero es una
herramienta importante para fus solos de blues, También puede usarse en muchos
diverfidos e interesantes efectos que no pueden hacerse con el mélodo de boca
fruncida, asi, es valioso practicarlo.

13
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Capitulo 3

lectura de la Misica

El Pentagrama

Lo notacién esténdar de la misica se escribe con un sistema de cinco lineas y cuatro
espacios, llamado pentagrama. Se lee de izquierda o derecha. Al principio de cada
pentagrama hay un simbolo llamado clave. Aungue hay otros tipos de claves, la clave
de sol estd ol principio de toda la misica para arménica. Esta clave se llama también
clave de G, debido o la cola que rodea lo linea de “G* (sal).

clave G

linea G—> é,_ﬂi } Pentagrama
e

la nota G

Las Notas en el Pentagrama

Cada linea y espacio del pentagrama liene el nombre de una nota del alfabeto
musical. El alfabeto musical empieza en A y sube hasta G. Después de G, empieza
de nuevo con A. Las lineas del pentagrama son E, G, B, D, y F, como en “Every Good
Boy Does Fine". Ofra diverfida frase podria ser “Elephants are Great But Dance
Funny". Puedes trabajar can tu propio acrénimo. Los espacios dicen FACE; recuerda
“the FACE is in the space (espacio)”.

Espacios

lineas Adicionales

Més pronfo o mds tarde querrds escribir notas mas altas (agudas) o més bajas (graves)
de las cince lineas y los cuatro espacios. Que no cunda el pénicol Tenemos el sistema
llomado de las lineas adicionales. Son unas lineas corlas que se escriben encima o
debajo del pentagrama, para mosirar notas més agudas o més graves de los que el
pentagrama puede acomodor.

I—)‘} Lineas Adicionales

E




Incluso misicos experimentados tienen dificultad a la hora de leer un nimero extremo
de lineos adicionales. Por esta razén, usamos el simbolo 8 llamado octava alfo. Este
significa que hay que tocar las mismas notas, pero una ocfava més alta (més aguda)
de la que estd escrita. Una octava es la distancia més corta entre dos notas del mismo
nombre. Por ejemplo, puedes tocor C bojo/grave o una C alta/oguda. Estan en
ocfovas separadas y son la misma nota, pero una es més alta que la otra, El ejemplo
de abajo muestra como puede usarse esta simbolo, para simplificar la lectura de la E
alla/agudo.

’ §
8- - < significa tocar # 1=

Debajo estén todas las notas que puedes tocar con tu arménica, con las técnicas que
has aprendide hasta aqui. Si las tocas en orden alfabético, empezando en la nota C,
componen la Escala de C Moyor: C, D, E, F, G, A, B, C. Observa que en lo octava
mas baja (C o C) la Fy lo A se omilen, y en la oclava més alta, se omite la B. En la
octava central todos las notas estdn presentes. Pracfica tocando la escala ascendiendo
y descendiendo.
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He aqui us primeros licks de blues a una nota. Son un gran ejercicio de colentamiento
pora la siguiente cancién, asi que asegirate que los dominas antes de seguir adelante.
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Si no quieres focar, puedes hacer una pausa
[y respirarl). He aqui como se muesiran dos

' 55 £ P
importantes valores de pausas en la notacién musical, Pc;;: :;:p'::;" °E:, - ”.‘::nmm

Diviértete aprendiendo tu primera tonada blues completa, Esta cancién tiene un signo
de repeticidn, por lo tanto se foca dos veces. Después de tocarla por segunda vez,
toca el compés que aparece después del signo de repeticion,
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t 1 l ¢ t t bt l ! t Después de tu repelicién, foca est
\_ compas para terminor la cancién,

Felicitaciones por aprender tu primera cancién blues @ una séla nofa. Ahora toma los
licks de esta cancién y rearréglalos del modo que v quieras, pare hacer tu propia
versién de la cancién, Si dispones del CD, toca tu versién junto con Ready and Rarin'to
Go. Se creativol Luego, toca cualquier cosa que fe guste en la arménica. La mayoria
de las notas funcionan bien con esta cancién. A esto se llama improvisacién y es el
fundamento de la mésica blues, Experimenta
de este modo con todos los licks y canciones
de este libro y se convertiran en cosas tuyas,

Mientras improvisas, concéntrate en aspirar en los agujeros I |
al 5, en la mitad inferior de |a arménica. Estos sonaran mejor, |
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He aqui la clésica tonada que has aprendida en la pagina 8, pero ahora en una
version a una nota. Aqui leerés notas negras; notas blancas, pausas de negra y
pausas de blancas, en el pentagrama.
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& When the Saints Go Marching In #2
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£ Vibrato Manual

Vibrato es una sutil ondulacién del tono. Todos los grandes ejecutantes de arménica,
usan vibrato para anadir profundidad y cardcter o su sonido. Para conseguir el vibrato
en lu arménica, abre y cierra tus mano ahvecadas en forma de copa. Mantén las parte
inferior de tus palmas juntas y abre y cierra tu mano derecha. Esta alternancia de
apagado y abierto del sonido causa el efecta de vibrato, Empieza LENTAMENTE. Una
vez empieces a dominar la alternancia de sonidos, prueba a incrementar y lvego
reducir el tempo del vibrato,

Abierto

S————— | 11| TV AT P
‘ou bt ) I

TERITRITRIT Rl o4 bie

b e,

i tienes dificultades, sepora totalmente la mano derecha de la arménica y haz sonar
una nota; lentamente vuelve a cerrar la mano y luego sepérala de nuevo. Esto muestra
como suena el vibrato. También, separar tu mano del todo es itil para un sonido més
amplio/abierto, ol estilo de Sonny Boy Williamson II.
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Es el momento de practicar tus notas corcheas (revisa lo pégina 9). Este lick te

prepararé para Hair of the Dog Blues de la pégina 19. Recuerda el swing de los
corcheas [ver pagina 11).

Swing )
IO-_"Zé 4 i
el = ey —— = : 3

3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4

SEREESEET RIS RESE N

los siguientes dos licks te llevarén & moverfe més a lo lorgo de la arménica,
preparéndote para los saltos en Hair of the Dog Blues,
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Sonny Terry

Jue unmaesiro én la efecucion
del country blues acistico.
Nacid en la rural Greensboro,
Georgia, y aprendit la armd-
nica de su padre, un campe-
sino, En 1940 formo. equipo
con el guitarrista Brownle
McGhea, Cred un cdlido y exu-
berante somido de armdnica
utllizando ritmos impetuasos y
1y exclamaciones vecales.

PHOTC CREDIT . COURTESY OF HOMNER, INC




Sonny Boy Williamson 11

fiwe wrt narrador de blues. Su carrera en las grabaciones
comenzé en Mississippi a principios de los efios 50, pero
como la mayorta de los artistas de blues de la postguerra;
termind en Chicage grabande para Chess Records en
1955. Sux canciones contienen una tmagineria impac-
rante vy cada nota de sus solos estd perfectamente
calgcada y procedente de sy profunde interior,
Vagabunded por todas partes y tocd con todos, desde
Robert Johnson a The Yardbivds, Su turbulento y
extravagante estilo de vida, y sus duray vivenciay estdn
reflefadas en le intensidad de su misica.

10— e

He aqui una nueva
pausa a aprender:

I

Pausa de Corchea
1/2 tiempo

PHOTO CREDIT - COURTESY OF HOHNER, INC,

Observa el Glimo compés de la segunda linec (el compds octavo) de Hair of the Dog
Blues. Hay una pausa de corchea (%) en la primera parte del tercer fiempo, seguida
por la ejecucién en la “&". Este tipo de ritmo offbeat es corriente. Prueba a contar en
voz alla y palmeando este ritmo antes de tocar la cancién.
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Capitulo 4

Straight-Harp Blues

El "straightharp” (horp por arménica) es un concepto muy sencillo. En este concepto
tu tocas en la tonalidad de tu arménica. Asi, con fu arménica en C, tocards un blues
en C.

El aspecto central del “straightharp” esté en una nueva érea de la arménica, la mitad
superior. Es aqui donde la mayoria de los grandes virtuosos del straightharp tocan.
Dos de los grandes ejecutantes a oir a modo de inspiracion son Jimmy Red y Stevie
Wonder.

Vamos a empezar con algunos ficks faciles. Los ejemplos 13 y 14 son al esfilo de I
famasa cancién de Duke Ellington, Cjam Blues. Observa el uso del signo de 8, para
hacer més kil la lectura de los notas agudas {ver péagina 15),
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He aqui algunos que alcanzan un poco més de movimiento @ lo largo de la arménica.
Tambieén, observa que las nofas ligadas (ver pégina 10 son aspectos muy importanies
del ritmo.
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Un punto (puntillo) después de una nota incrementa su duracién en la mitad
de su volor. Por ejfemplo, una nota blanca tiene dos fiempos. La mitad de
esta nota es de un tiempo; asi, una nota blanca con puntills tendré 3
tiempos (2 + 1 = 3. Cualquier fipo de nota puede ser puntillada.
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Disfruta tocando esta tonada “straightharp”.
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Capitulo 5

Cross-Harp Blues, Bends y Ofros

Lo mayoria de los blues en arménica se focan con “crossharp”. Esto significa que tu
arménica estd en una tonalidad musical (C), mientras que la real cancién blues esta
en olra (G]. Debemos hacer esto debido a que tales “bluesy” notas sélo estan
disponibles cuando usamos una tonalidad diferente de arménica que los de la
cancién. También, cuando efeciuamos bends de notas (espera un poco, hasta que
alcancemos el final de esta péagina) suenan mejor en “cross-harp”.

Una simple regla muestra qué tonclidad funciona Si sabes lo tonclidod de la cancién blues &
mejor para fu arménica y es contando arriba indagas qué arménica usar, cuanta arriba cuatro
cinco letras del alfabeto musical, incluyendo su lefras del alfabeto musical, desde la tonalidad de
tonalidad. lo cancién.
Tonalidod de la Tonalidod de 3 Tonalldod de Tonalidad da la
Armbnica Blues : \ Blues Armébnica
” lJ@—o D ——e f —s F —0@ 4 1 a — A — B —s @
Ir o
£6) o— 0 = —
ve ' . v 2 3 4

En general, esto funciona bien. Sin embargo; hay unas pocas excepciones. Para un
completo listado de fodas las relaciones de tonalidades en el “croosharp”, mira la
tabla de la péagina 46.

Bends: Bends aspirados

El “bending” es lo que da a lo arménica su cualidad de quejido lloroso. También
proparciona un nimero de nuevas notas que no se podrian conseguir de ofro modo.
Los bends aspirados bajan las notas a los seis agujeros inferiores.

Semitonos y Tonos

Ahora que vas o entrar en el bending ("combado’) de notas, es importante
comprender los distancias enfre ellos. las dos distancios mas importantes son el
semitono (half step) y el tono {whole step). El tono es una distancia mayor que la del
semitono. La distancia desde E {agujero 5 soplado) hasta F (agujero 5 aspirado) es un
semitono. Observa el teclado de un piono, veras teclas blancas y negras. La distancia
enfre cualquiera de las feclas odyacentes es un semitono. la distancia desde C
(agujero 1 soplade) y D (agujero 1 aspirado] es un tono completo. En el teclado de
un piano, la distancia de una tecla blanca o ofra {donde hay una tecla negra entre
ellas) es un tono completo.

He aqui como anotamos un | H

bend de semitono aspirado &  Bend de semitono
aspirado en el

3er. agujero




Cuando efectuamos bend, estamos
redireccionando la corriente de aire al
enfrar en la boca y garganta.
Imaginate aspirando el aire hacia
abajo, curvéndolo y engulliéndolo.

Tu lengua, que esté normalmente al
frente de tu boca contra los dientes, es
firada hacia atrés de la boca, Piensa
- 9 - en un pistén mientras mantienes la
Wl TR punta de fu lengua contra el fondo de
, - fu boca y firas atrés. Es dificil
posicionar tu lengua de este modo si
estds usando el bloqueo lingual. Por
esta razén, prueba a usar el método
de boca fruncida (ver pagina 12), te
serd mucho mas facll.

Al principio, tamblién es Otil dejar caer tu mandibula, como si estuviera colgando de
tu boca abierfa. También, el dngulo de lo arménica ain més alio en el gire, mientras
conlinuas imaginando estas notas tragadas y combadas hacia abajo.

Empieza en cualquiera de los cualro agujeros inferiores. Podrias encontrar alguna
dificuliad, pero no desesperes| Ahora es el buen momento de practicar la paciencia.
Ten fe ya que el bend LLEGARA. Simplemente dedica unas cuantos minutos cada dio
a practicar esto y de repente el bend oparecerd. Una vez hayas captade la idea,
permanecerd contigo para siempre, es como montar en bicicleta, nunca se olvida. Una
vez haces un bend, mantenlo fanto como puedas, si se te evapora Irdelo de nuevo.
Este es un buen ejercicio que ayuda a desarrollar un buen coniral.

El bemol significa bajar la nota un semitono. Esta es
L tu primera accidental. Una accidental s un signo

usado para elevar, bajar o devolver una nota @ su
tono original. Su efecto se mantiene o lo largo del

Bemol mismo compds. Por ejemplo, una aspiracidn en el
agujero 1 es D. Si esta nota D viene precedida de
un signo bemol b, significa que el bend aspirado de
tal nota bajo un semitono.

PUEISTELIEILNT]

El sostenido eleva la nota un semitono. Por ejemplo,

# la Db, de arriba puede también llamarse CH.

Sostenido
El signo de becuadro retorna la nota, que ha sido
h elevada o bajado, a su posicién original,
Becuadro

23
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Vamos a probar con dos licks con bends aspirados de semitono, para conseguir que
la cosa no se pare. Se paciente con el material de este copitulo. Nadie espera que
aprendas o efectuar bends en una noche. Puede tomarte semanas conseguir dominar
esta técnica,

21 [23%
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Posibles Bends Aspirados para los Primeros Seis Agujeros

Esta seccidn se proporciona como una fuente a la que regresar una y otra vez. No es
realista pensar que fe sentards y en una farde aprenderds fodos estos bends,
Apréndelos uno a uno. Siéntete cémodo con allos, viajaran contigo para siempre. Asi,
hoz de los bends parte de tu préactica diaria y continda a lo largo del libro. A medida
que los bends aparezcan en las canciones, vuelve aqui y apréndelos.

Agujero 1
Un bend aspirado de semitono
que nos do Db (CH).

He oqui como anotamos los dos
ofros fipos de bends ospirados:

==y
w . WH

Bend Aspirado  Bend Aspirado de un
deunTono  Tono més un Semilono

Podemos conseguir fres notas aspirando en
el ogujero 2. Gb (F§) es un bend de
semitono. Podemos también hacer F por
medio de aspirar mas profundamente para
efectuar un bend de tono completo.

Aguijero 3

[Este s el filon! Podemos aspirar bend de tres notas. e —f = i
Para conseguir Ab (G} hay que ejecutor un bend  Pisa @_‘,

aspirado de un lono més un semitono. Con of 36 “& f ?
H

incremento de posibilidades, se incrementan los
dificultades, Es muy dificil conseguir ésto afinadamente,
se paciente! Puedes dominarlos con paciencia.
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AgIIim 4 A |
Al igual que el agujero 1 o o B
pero una octava més alta. @

Agujero 5
Puedes conseguir recimente una nota “bend” en el fr
agujero 5. Es s8lo una ligera bajada de sonido, pero (57 s
suena de maravilla. Piensa en este bend como si fuera 3’:' e

menot que un semitono. Lamalo bend de cuarto de ? ?
tono [por lo tanto “1/4” de lo marcado en la mésica).

b = Un cuorto da tono,
Una nata que

Aguiera 6 gl
Un bend aspirado de un semitono Q =2
nos da un Ab (GH).

Todas las notas disponibles en los seis agujeros inferiores.
He aqui un resumen de los notas disponibles en los 6 aguieros inferiores.
Incluye notos sopladas, notas aspiradas y notas bend aspiradas,

Agujero nimero; L & 3 & 5w
Soplar t c E G C E G
Bends posibles: c ; ﬁl G % G
Aspirar: D G g D F A
o:uA T l I £
Fmﬁ ' jo—u e 4 i. " ,i — ;
0 Ceie ==
1(})12(%(?%3(?)? 34(4?45?56(?6
I I b1 bl I I !
H w H WH W H H ) H
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Mas Licks de Bending-Aspirados

Practica todos estos licks hasta que suenen claros y répidos.
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El Shake es la versién en arménica de un rémolo, que es una répida alternancia entre
dos notas. Las dos notas se mezclan en un Gnico sonids.

la técnica es una suave combinacion de sutiles movimientos de cabezo y mano.
Empieza en una nofa, lentamente muévete sobre la nota més alfa, lvego vuelve atrés.

Repite esto, ganando gradualmente velocidad. Los notas deberan ser corcheas, pero
no corcheas swing.

[’ = 84 (respiral (respira) \

26 1 ] Repite ganando gradudlmente velocidad,
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Cada nota debe ser igualmente potente y clara, La genle fiende o exagerar y explotar
una ira de notas desde el agujero 1 al 10, mientras agitan ampliamente sus cabezas.
Busca la perfeccion primero (sélo dos agujeros) y trabaja la velocidad de agitacion
lvego. He aqui un ejercicio que ayuda a desarrollor esta técnica. Proctica los tres
siguientes movimientos cada dia. Llegard el momento que serés un maestro del shake.
Lo notacién para el shake muesira las dos notos a utilizar. Por ejemplo, el ejercicio 29,
con el shake B-D, dura sélo dos tiempos, aunque muestre dos notas blancos,

27 [ 4= 28 [ =8 29 | 3% =t
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El shake suena fontastico, es facil y simple de hacer y encajo bien en cudlquier solo
de blues. Es también una gran cosa a hacer mientras estés pensando en ofras ideas
melédicas.




He aqui una cancién ol estilo de Litle Walter. Los acordes pora la cancién se muestran encima del
pentagrama, asi puedes focar cémodamente con ellos. Observa el tresillo en el fercer compés (ver pagina

10).
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Esta es una cancién al estilo de Sonny Boy Williamson Il. Pon atencién especial al
ritmo en el tercer compas. El compas empieza con una pausa de corchea y la G
[agujero 3) entra a confratiempo en la “&" de “1”. Luego hay un tresillo en el fiempo
4 (4-polet]. Te serd de gran ayuda procticar, contando en voz alta y palmeando, el
ritmo antes de intentar la ejecucion del compas.
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Vibrato de Diafragma

Este fipo de vibrato se crea pulsando fu
respiracion. Di “vh uh” como si alguien te
preguntara si podria tocar tu nueva
arménica. Ahora sigue diciéndolo como sj
realmente no comprendieras o que “no” ‘
significa. Ahora hazlo silenciosamente.
Concéntrate en tu diafragma o estémago
empujando pulsos de aire. Imaginate que
estas respirando pulsos de aire sobre un
espejo para limpior una manche, Ahora
pruébalo soplando en cualquier agujero
de tu arménica.

El mismo principio se aplica para las notas
aspiradas, pero o la inversa. Con cada
pulso de aire que entres, imaginate que fu
estomago se expande empujado  hacia
arriba como una bomba de bicicleta,

Diafragma

| € diafragma es Ia porte do oy
| misculos y los tendones entre |os
| cavidades lordcica y abdominal,

Aames Cotton

"Mr Superharp”  empesd
con la banda de Mudidy
Waters, en los afips 50, Camo
una dinamo de placentera
ajecucion de blues, fue la
inspiracion original para los
Blues Brothers. A menudo
foca en tempos temerarioy,
es conocido por hacer saltoy
moriiles en el escenarin v
hundir la ldmina de cober-
tura de su armonica sélo con
la fuerza de su ejecucion,
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La escala blues es una valiosa guia para escoger qué notos usar en fus solos, Aqui
estd en la tonalidad de G:

He aqui la localizacién de todas las notas de lo escala G Blues en tu arménica en C:
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He aqui una estimulante tonada que usa de lo escalo G Blues. Los Oltimos cuatro
composes incluyen algunos amplios salfos en la melodia, asi que practica lenfamente.
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Este ejercicio te preparard par los compases
quinto y sexto de la siguiente cancién, OO-Weel
Usa muy lentamente lo técnica de vibrato de
diatragma en el bend aspirado del agujero 2.
Mantén el bend aspirado del agujero 2 y toma
pequeias respiraciones profundas en tu
estbmago. Haz esto lentamente y oirés un sonido
de nota separado cada vez que inspires.

Esta cancion es al estilo de Junior Wells.
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Efectos Vocales: Gritos, Lamentos, Gemidos y Llantos

Un fécil y divertido modo de aderezar tu ejecucion es el de oiiadir efectos vocales.
Gritar, chillor o hablar algo en tu arménica. El efecto es o menudo fantéstico y puede
afadir un gran fratamiento o tu solo. Otro procedimiento es gritar o chillar fuera de la
armonica y luego regresar a fu solo. Sonny Terry y Junior Wells son maestros en estos
conceptos. También revisa el guitarrista Clarence "Gatemounth” Brown para robor

raros efectos en su ejecucién en la arménica.

Otro truco es hacer que la arménica hable, usando notas bend y la posicién de las
manos. Separa cada vocal de lo que quieres “decir”, usando la técnica del diafragma.
la técnica del vibrato manual también es itil. Cierra tus manos ol principio de cado
vocal y luego dbrelas. Las téenicas de vibratos manual y de diofragma combinadas
dan el efecto de locucion. Prueba alternando entre una nota bend y ofra no, para un

resultado ain mejor. He aqui un ejemplo:
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Es importante saber cual es la forma del blues.

la mayoria de los canciones blues fienen doce
compases, forma que se repite. Hay Ires acordes
dentro de estos doce compases. Los llamamos |, IV
y V. los nimeros romanos se usan comninmente
para describir acordes. Pora aquellos que se
sallaron la clase de latin, para ir a aprender la
arménica, he aqui una revision de los nimeros

romanos.

El Blues de Doce Compases

3]

NOmeros Romanos

I o m v v
1 2 3 4 3

La numeracién de estos acordes procede de sus posiciones en la tonalidad. Como
sabes, estds locando con una arménica en C. En ofras palabras, si estomos tocando
en G blues, que es lo que tenemos que hacer en lo arménica en C, pues el acorde'l
seré G. 5i estds tocando un solo tu guitarristo rasguearé el acorde G cuando se
reclame el I Si cuentas cuotro orriba en el alfabeto musical desde G, tendras C (G,
A, B, C). Tu guitarrista rasguearé un acorde C, cuando se reclame IV. Tu guitarrista

rasgueard un acorde D, cuando se reclame V,

Cada uno de estos fres acordes
fiene su propio y (nico sonido y
diferentes  notas  sonardn
“correctas” sobre ellos. A la
derecha tenemos wun fipico
patrén de acordes de blues de
doce compases. Memoriza este
patron.

Como sabes también puedes tocar acordes en la arménica. Aprende estos fres

acordes, pues los necesitards en la sigulente seccion.

El acorde | (G) se encuentra en las nofas aspiradas 1-5.

El acorde IV (C) se encuentra en las notas sopladas 1-10,
aungue las notas inferiores suenan mejor.

No hay un acorde V (D) disponible, asi que tocamos el 1
aspirado o el 1y 2 aspirados juntos.
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El acompariomiento, o comping, s ahadir acordes o fondo para acompanar a ofro
msico. Este es un arte especialmente valioso en esta época cuando sblo sois tu y ofro
sjecutante de arménica, Uno acompaiia mientras el ofro realiza el solo. la
sensibilidad es importante, cualquier cosa que toques debe complementar al solista.
En esta seccién exploraremos el acompaiiamiento cordal, las lineas de baijo y los riffs
de una nota,

Una excelente manera de acompafiar es tocando lineas de
este caso, eres el baijista.

bajo. Imaginate que en

Swing & Bargain Bass-ment Blues
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1"y 2¢ Finales

 sta cancién usa de 1%y 2° finales. Cuando llegues al signo de repeticion (ver pagina
- 8) regresa al principio, luego toca hasta el 1 final, séliatelo, y continua con el 27 final

~ hosta acabar.
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Little Walter

Little Walter extd constderado
por muchos como ¢l efecutante
de armontca de mayor inflen-
cla, Tenfa wun estilo propio. v
tnlco. Mientras  toch  con
Muddy Watery (empezando ¢n
1948) o por si mismo, desarro-
16 su efectcion hasta casi un
sonido de jazz sobre unos fon-
dox de swing bhies. Su fabulnso
frasen es una reminiscencia de
un saxofontsta de jazz y su
sonido amplificado revaluciono
la armdnica de blues.

PHOTO - COURTESY OF HOHNER, INC.




Big Walter “Shaky" Horton

Fue un autdntico hévoe de lu arménica blitey, Fue un consumaddo
acompafiunte ¥ pudde oirse tocando fondos de armonica en
incontables y vitales grabaciones de blues en los aitos 50 v 60, axi
como en sus: propias grabaciones. Tivo un amplio sentido del
tiempo, con una seleceion de notas st ervor alguno. Por encima
de todo, estd su profiundo v fabulaso timbre, un timbre que todos
loy efecurantes de armonica sueiiar tener, incomparable. No fue
un acrébara de la armonica, mus bien condujo su mensaje a
traves de su increible sonida y “feeling ",

La Nota Negra con Puntillo
Ver la pagina 21 para revisar
las notas con puntillo.

..
1+'/,=1"/,fiempos

Los Blues Rumba

PHOTC - COURTESY OF HOMNER, INC.

los blues rumba son unos formidables potrones de

acompafiamientos para arménica. Que maravilloso sonido! Algunos grandes blues rumbas a revisar son:
Estan caracterizados por eske ritmo:

Early in the Morning ................ Louis Jordan
IDont Play ..o, Little Walter
35 la Cucaracha..........cccccocunn, Walter Horfon
She’s Into Something ................ Muddy Waters
Too Many Cooks...............c...... Robert Cray
RTETREHENTE IR SR Who's Been Talking?................ Robert Cray
Disfruta con esta tonada rumba. Wake Up This Morning ........... B. B. King
4 )
J= 108 9 You Rumba Me the Wrong Way
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los bends soplados son notas que puedens ser bends [combadas) mientras se estd
soplando. Esta es una técnica dificil y probablemente necesitarés revisar esta seccion
unas cuantas veces antes de que le sientas cémodo con el bend soplado. Bends
soplados pueden efectuarse en los agujeros 8, 9 y 10. El tono més bajo de la nola es
el mas facil para efectuar el bend, asi empezaremos con el agujero 8. Siguiendo este
razonamiento, es una buena idea conseguir unas pocas arménicas de baja afinacién
en diferentes tonalidades, tales como G, Aby A. Esto hace la précfica més fcll y lusgo
Euedas cambior a la arménica en C. De hecho, la mayoria de ejecutantes de
end/soplado solo tocan en estos tonalidades mas bajas. Dos grandes hits de Jimmy
Reed: Bright Lights, Big City y Honest | Do, estan tocados en una arménica en A,
mientras que Stevie Wonder se decanta por una Ab para Boogie On Reggae Woman.
Sin embargo, todos los licks y canciones de este capitulo son para arménica en C.

La técnica requerida para los bends soplados es la misma para los bends aspirados,
pero invertida.

He aqui algunas sugerencias para hacer un bend soplado:

* El aire se sopla forzadomente y hacia abajo.

* lo lengua se coloca contra el frente de los dientes inferiores;

* Tu corriente de aire se hoce estrecha y puede ayudar poner los
dientes muy juntos (sin tocarse], como si fueras un pez respirando
bajo el agua.

* Si puedes silbar, silba una nota y luego baja la nota. Observa lo
que tu lengua hace cuando bajas la nota. Hace lo mismo que para
conseguir un bend soplado.

* Un buen ejerciclo para fijarse en lo direccién de h corriente de alre,
es colocar la base de v palma de la mane contro fu barbilla.
Mantén tu mano horizontal y sopla, direccionando el aire hacio

abajo sobre tu palma, mientras mantienes fu cabeza erecta,

{

H

Semitano
Bend Soplado

T ital I

Una vez sientos el aire en tu palme, pruébalo en el agujero 8 de tu arménica.
Visualiza el aire entrando y combando (bending) abaijo la pequefia lengiiela que esfé
denfro de la arménico.

Si no lo consigues llanamente, sigue trabajando, no obandones. Come con los bends
aspirados, si sigues infentandolo, llegaré un punto en el que mégicaments ocurren y
quedards admirado de lo que te parecia fan dificil sélo cinco minutos antes.

;

H

Tono
Bend Soplado




la primera vez que lo consigas, la nota podria sonar un poco desigual y revolotear alrés y
adelante desde bend o sin bend. Un sencillo ejercicio para esto es mantener el bend tanto
como puedas, no lo relajes. Si revolotea hacia arriba, toma un respir y efectia un bend hacia
abajo. Haz esto hasta que el bend lo sientas facil de controlar o hosta que los perros del
vecindario empiecen a aullar. Una vez haya conseguido bend en el agujero 8, muévete arribo
al 9 y lvego ol 10 fel 10 es el més duro, se paciente).

Prueba estos licks basicos de bend soplado.
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Agujero 7
Al igual que en el agujero 5 aspirado, no
puedes conseguir una plena nota bend,
simplemente bajando la nota (sobre un
cuarto de tono), pero aln asi suena
estupendo.

Agujero 8
Podemos efectuar bend-soplado un E.

Agujero 9
Podemos efetuar bend-soplado una Gk,

Aguijero 10
Este es duro de tocar correctamente, pero
valora la paciencia.




El Swoop es una formidable técnica de
armdnica blues. Como muchas cosas de los
blues, es cltamente expresiva y muy dificil
de definir. Para ejecutar un swoop, empieza
con una nota bend y efectua un slide
|deslizamiento) arribo hasta una nota sin
bend, en el mismo agujero. Hazlo lo mas
svave y fluido posible, consiguiendo un
sonido conlinuo. Su notacién es asi:

AT,

il
—— ; ,|‘ i
i

PHOTO - COURTESY OF HOHNER, INC
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Pista
68

| La técnia swoop es muy efectiva cuando se combing
| con un movimiento de cerrarabrir de la mano
| derecha, produciendo un sonido “uah”.

Jimmy Reed

Tenia un sonido de armonica dulce y
fdcilmente accesible, que ha xido
ampliamente apreciado ¢ imitado.
Como guitarrista tocaba la armonica
por medio de un soporte de boca,
consiguio éxito tras éxito en R&B y
Pop, en los afos 60. Consigis la mara
prowia de ser un puro “hluesman”,
quizds solo sobrepasado por B. B, King.
Su dulce ternura vocal ¥ sus mlajodus
baladus blues, han inspirado muchas
bandas de rock v solistas acisticos,

37
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Blue Lights, Blue City es al estilo de Jimmy Reed,

Swing

( )
& Blue Lights, Blue City
69
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TECNICAS A ANADIR A TU EJECUCION
El Toh

El tah afiade un sonido percusivo a la nota. Di “fah”. Ahora haz el sonido “t" solamente, primero
mienfras exhalas, luego mientros inholas. Lo inhalada se siente extrafia ol principio, pero pronto
se convertira en una segunda naturaleza, Toca cualquier nota exhalada en la arménica y hoz que
el sonido “t" sea simulténeo. Una vez oigas una diferencia audible, repite con una nofa inhalada.
De alguna manera, la mayoria de los grandes ejecutantes de arménica usan de este sonido, que
ayuda a separar los notas y afiade impulso y un sonido funky estupendo.

El Trill :

El trill es un interesante efecto que, cuando se usa juiciosamente, es estupendo para aderezor un solo.
Es la misma técnica de enrollarse con las "r's" espariolas. Forma una " y enrolla tu lengua, Los
instrumentistas de viento, fales como los floutistas, llaman o ésto un revoloteo de lengua. Imaginote

sola nota exhalada (este efecto solomente es praclico al exholar). Revisa o Big Walter Horfon, De
Ford Bailey y Stevie Wonder, para oir algunos grandes frills. No te alarmes si no puedes hacerlo. Es
una de aquellas cosas como la habilidad de enrollar tu lengua en forma de tubo. .. es genético.




Una interpretacion de Wonder

Stevie Wonder es una gran fuenfe de ideas para bendssoplados. Su ejecucién es
exfraordinariomente ritmica y reconfortada, y su alegre estilo vocal/arménico es
infeccioso. Cada linea que toca fluye edlida y caprichosa, invitando a sonreir a todos
los que le escuchan,

Corcheas constantes (no swing)
J=92 gwo— - ..
ho-

Practica los licks de lo

A
derecha  pora prepararte 0

Boogie on Stevie. Proceden
de los partes de la cancién
més dificiles técnicamente.
También, los licks y la cancién
de Stevie no uson el ritmo de
swing, que han usado todas
nuestras canciones. En este
libro, ésto sera notado
siempre como "corcheas
constantes” al principic de la

fonada. Simplemente da o

cada nota corchea un valor
de tiempo igual. Si fe parece,
prueba de usar el toh que
acabas de aprender.

c7
o S
8 8 ® 7
A A ?f t A
F7
(8%)
HEr b
9 9 9
At A (?
H
G7 F7
(8"“)?; .................
gﬁ-ﬂ_ﬁmj'
09 87 7718
F AN £ AR

39




40

Capitulo 6

Blues Tonalidad Menor

Hasta aqui, todas nuestras canciones blues han estado en tonalidad mayor (G y C).
Vamos a explorar las tonalidades menores. Una tonalidad menor en blues tiene un
sonido especial, Es més melancdlico y més intimo que el de los blues en tonalidades
mayores. Emocion profunda y sentimientos foles como desespero, ternura, prolongada

y callada melancolia, pueden expresarse asi mas fécilmente.

Algunos canciones blues en tonalidad menor son:

As the Years Go Passing By............. Albert King
| Feel Bad, Bad, Bad...................... Corey Bell
I'll Play the Blues For You ............. .. Albert King
In the Wee Hours........................... Junior Wells
Must | Hollers .............. T Carey Bell
Pleading the Blues..................c...... Junior Wells
Ships on the Ocean....................... Junior Wells
Slow Slow.............. IO Junior Wells
The Thrill is Gone.............ccccoeuiun, B. B King

Puedes hacerte una idea del sonido con tan solo los fitulos.

Para fijar que tonalidad menor blues podria estar en fu arménica, pasa o una letra por
encima de la tonalided de tu arménica. Por ejemplo, b arménica en C es adecuada
para tocar los blues en D menor. $i sabes la tonalidad de la cancién y quieres saber

que arménica usar, pasa o una letra por debajo. Por ejemplo, si la tonalidad de lo

cancién es D menor, usa tu arménico en C.

Esto funciona bien en general. Sin embargo, hay excepciones. Revisa lo tabla de la
pagina 46, para ver todas las posibilidades. Esto significa que por chora podemos
focar en tres diferentes lonalidades (C Mayor, G Mayor y D menor), con una pequefia

y vieja arménica, Lo vida es buenal

Como antes, en el Capitulo 5, es bueno saber en que forma de blues estamos y aqui
estamos en menor. El pequeiic “men” se emplea para menor y los nmeros romanos
en minbsculas (i=1,1i = 2, iii=3, iv = 4 y v = 5) fambién indican acordes menores.
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Solos en Tonalidad Menor

los solos en tonalidades menores requieren un especial tratamiento, Debido al
emacionalmente desnudo sonido de la misica en si mismo, casi nada de los que situes
sobre él suena bien. He aqui algunas guias muy Otiles:

Usa la Octava Central

Puedes estar advertido que el meollo de b ejecucion en crossharp
estd en la octava més bajo (agujeros 1 al 4). En straightharp, la
mayoria de los licks estén en la octava mas clto {agujeres 7 al
10). En los blues menores, la octava central es la mas usada
[agujeros 4 al 7). Cualquier nota en esta octava sonard bien.

Recverda las Cuatro Notas Base en Blues Menores

Hay cuatro notas que estén a salvo para tocar en cualquier porfe
de lo arménica. Vamos a llamarlas las cualro notos base poro
blues menores. Y son:

— U
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Ahi debajo estan algunos licks blues menores para iniciarte. Domina cada uno de ellos
y estards preparado para la cancién de la pagina 42.
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El rpido salfo en el noveno compés y los precisos bends en el agujero 3 en el décimo
compds, necesitan de alguna atencion especial. Practica estos compases lentamente
antes de atacar la fotalidad de la cancién. Diviértetel
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OTRA TECNICA QUE ANADIR A TU EJECUCION

Descubre el “FastMoving Shake” (trémolo répido en movimiento, ver pagina 26). Es este un
efecto que estd en la seccion “facil de tocar y que suena fuerte”, que de verdad es una buena
seccion. Este es un lick todo aspirado de todos los agujeros. Empieza con un shake (trémolo)
alfo en los agujeros 9 y 10, y muévele abajo agujero por agujero, hasta que alcances el
agujero 1. Es un simpdtico y rapido movimiento del todo muy fluido. No fe preocupes de la
perfeccion, tocalo con feliz despreocupacién. Para inspirarte escucha a Carey Bell.

El ejemplo de abajo nos aproxima al sonide de esta téenica. Puesto que algunas nolas son
muy agudas y un poco dificiles de leer, hay un pequefic pentagrama alternativo que muestra
las notos mas agudas con una & para més facil lectura.
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Esta cancién es al esfilo de Junior Wells. Dale un poco de préctica extra para precisor
los bends en el quinto compés y el lick de tresillo en el sexto compés.
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la Ruta Continia para Siempre

|Esto es solo el principiol Hay un montén de estimulantes posibilidades para fi y tu
arménica, Revisa los artistas de la lista de lo pagina 47 y prueba de tocar lo que ellos
tocan. Prueba a tocar jazz, rock, country, polcas, ragas indias, misica clésica o
cualquier cosa que desees. También, prueba a tacar junto con cualquier cancién, no
importa en que tonalidad, con fu arménica en C. Otras dos tonalidades que deberas
definitivamente explorar, son E menor y A menor. Hoy arménicas disponibles en
diferentes afinaciones, pruébalas. También, prueba una arménica cromatica. Toca con
un amigo, toca con varios. Recuerda que, en los afios 20 y 30, hubo grupos y
orquestas de arménicas de numeroso fomadios y tonalidades. Podria volver a ocurrirl

Lo misica es uno de los més dulces regalos, un amigo en los tiempo de oscuridad y
de alegria. Ensefia a amar a alguien como focar, llévala a la luz del sol y ol cire
fresco. La ruta contintia para siempre! Aprender misica no es un viaje que lleve a un
lugar concreto, simplemente nos lleva a estar iofalmente vivos estemos donde estemos..
Si estuvieras por alcanzar un objetive final, estaria todo acabado, como dice la
cancién, “when you're dead, you're done” (cuando estas muerto, estds acabado).
Tocar la arménica es una expresion, consigue que o que estd dentro de ti salga ol aire
libre y produzca resonancias con ofros. Todos compartimos este amor por la misica.
|Toca bien!

Aunior Wells
“the Hoodoo Man"

Sue el maestro del funky, con una efecucion
llena de alma. Como muchos de los
gramdes empezé con Muddy Waters. Fue
también uno de los mefores cantantes de
blues, tuve una larga y fructifera carrera
como solista v en colabaracion con Buddy
Gy, Su trabajo con Buddv en los afios 60
v 70 penetra en el verdaders corazon de oy
blues y es una de las mefores miisicas
Jamds grabadas, Como “El indiscutible
padrino de los blues”, tenia un increfble
sentido del fruseo y sus solos de armonice
empleando gemidoy, alaridos, clics. pops v
otros semidoy, creavon su propio v dnico
sonido, extraido de los primitivos eject-
tantes v que continéa come legado que
inspira el futwro de generaciones de
djecutantes de armoned.
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Apéndice 1

;onido de aire

............................

noefectvarbend. . ... ...

no puedodar sélounanota . .. ...l

no puede encontrar el agujero correcto . . ... ... ...

no puedo hacer saltos amplios

dolor de cabeza o boca dolorida

cuesta mover la boca o lo largo de la arménica

una nofa suena muy, muy extrofia o no suena. . .. . ..

las lengiietas estén trobadas con saliva

corto de aire, falta respiracion

bloqueo de lengua, suena més de una nota

bloqueo de lengua, no suena nota alguna

.........

Problemdtica

Prueba esto...

Pon mds parte de tu arménica en tu boca (recuerda dos
lercios encima y un tercio debojol

PACIENCIA, PACIENCIA'Y PACIENCIAI los bends
legaran. Tira de tu lengua atrds, fira el oire abajo y
adentro, deja coer tu mandibule, gire la arménica
arriba.

Alearza mas arménica con u boce y/o despiaza e
arménica un poco o derecha izquierdo, a veces
estamos entea dos aguieros sin sabarko:

Saca la arménica de tu bocy, pon tus dedos o cada
lado del agujero y foca la nota, Recuerda el sonido v
pan Iu lengua contra el mismo pore encantrarlo cuendo
quites los dedos. Repite, cada vez mejorards.

Practicalos muy, muy lenfamente, al principio, Mantén
slempre la armdnica en tu boca y maja tus labics pare
un recorrido suave

Significe que estds tenso en alguria porte. Prueba o
sanilt &0 que patte de la tonada emplezo la tensién
Obséivale an un espefo mienlras locas. Respira en el
punto de lensién v relbjale, estd alento cuda vez que o
lension regrese. Pora, si sientes vertigo.

Maja lus labios y relajote.

Golpea tu arménica contra lu mano, sopla por delrds.
Si ¢l problema persiste, usa un pequefic destomilladr,
qulter les tornillos y levanta las placas. Miro si hay
hilachas, pele, sic., en la lengiefa (le fina pieza de
mefal que vibra para crear el sonidal,
DEUCADAMENTE levanta lo lengliete de dentre de la
armérica con un destomiliador y sopla cualquier
parficula exraiia

Golpea le arménica contra fa mano, sopla fueremente
par detrés con unos pocos cenlimetros de separacion,
fraga la saliva de tu boca anfes de empezar a tocar

Recuerda, cada nota aspitada significa que estés
recibiendo aire nuevo. Algunas aspiran, pero no
pesmiten que @ aire enfre con lo nofa en sus pulmonss.
Reldjate y dejo entrar &l aire.

Mueve la lengua un poco a la derecho si estas
consiguiendo uno nota por & lado derecho de tu boca.
Mueve lo lengua o lo izquierda si esiés obleniendo lo
rota por el lade izquierde.

Mueve la lengua un poco a lo izquierdo o o lo
derecha




Apéndice 2

lonalidades Blues para cada Tonalidad de Arménica

Tonalided Mayor de Armonica  Tonalidad Menor de Arménica Tonalidad para Cross-Harp  Tonalidad poro Siraight -Harp
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Como Encontror la Tonalidad de una Cancién en un CD y Qué Arménica Usar

Tu mejor educacion es escuchar a los maestros e Infentar tocar ko que ellos tocan. El
problema es delimitar en que tonalidad esta una cancién y en que posicién [cross,
straight, menor) esid tocada. Hay dos modos de encontrar la tonalidad de una
cancién. Todas requieren oir al bajista. Usando una arménica en €, guitarra, piano o
bajo, foca la nota que suene mas grave del bajo al principio de la cancién, Esta es
también la nota tocada més a menudo a lo largo de la cancién. Esto ayuda a cantarla
y soslener el tono en voz alta mientras la buscas en la guitarra o piano o en t mente
a medida que la buscas en tu arménica. Esta riofa es la raiz o fundamental del acorde
Ly es la tonalidad de la cancién.

Una vez conoces la tonalidad, prueba la arménica que encaije en crossharp. La gran
masa de blues en arménica es en crossharp. Si no encaja debido a que la cancién
es oguda, brillante y colorista, prueba en straightharp. Si necesila sonar Iriste, prueba
la posicién menor.

El otro procedimiento es mas aventurado. Prueba todas las arménicas que tengas
[esperanzadamente, en todas las doce tonalidades). Prueba de tocar alguno de los
licks con cada una o busca la primera nota de bajo. Si tocas en crossharp, la nota de
bajo de la cancién deberd ser lo misma que el agujero 2 aspirado o el agujero 3
soplado.

Esta es una interesante formacién y abre nuevas posibilidodes, debido a que podrias
fropezar con una tonalidad de arménica que no es de las mas usadas, pero, en
cualquier caso, suena bien. Este proceso precisa tiempo, pero abre un amplio nuevo
mundo. Buena suerte y saborea el proceso de descubrimiento.




Apéndice 3

Todas los Notas Disponibles en la Arménica en C

Agujero nimero: 1
Soplar: C
Bends posibles: o
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Apéndice 4

Audiciones Esenciales de Armdnica Blues

Titulo Discografica
Big Walter Horton — With Carey Bell .............. NSRS Alligator

Blues Masters Vol 4, Harmonica Classics (Compilation) .................... Rhino
Brownie McGhee and Sonfly Terry Sing ............ocoveeecceeerecrceiinrinne Folkways
Essential Blues Harmonica (Compilation) ...............ccovicoviiiiiioninn, House of Blues
James Cotton — Best of the Verve Yeors..................ooccoovvvvvinnn, Verve

Jimmy Reed — live at Carnegie Hall/Best of Jimmy Reed .................. Mobile Fidelity
Junior Wells — Hoodoo Man Blues ..............cccocviiiiimiiiiiiniinnne, Delmark
Junior Wells — It's My Life, Baby ........ccoeovommorrccreeeicciirnnn, Delmark

Lithe - WVAIBE = HH1S BOE. i isisoiicn sisvismasssremiassmmmiionsssoticeii o Chess / MCA
Muddy Waters — His Be5t ..........ccoiiuimiieiirerieeseeeesreseeeesereene Chess / MCA
Sonny Boy Williamson Il — His Besh...........c.ccocommemirrcrivericisicinnrnnce, Chess / MCA

Esta lista podria confinuar por unas cuantas paginas més, pero ésta estd bien para empezar. Hoy una
pasmosa montafia de CDs de arménica disponibles, asi ruego indulgencio. También, mucha de esta gente
estd de gira y grabando. James Cotton, Carey Bell y Snookie Pryor, entre ofros, confinuan locando
increibles blues. Més adelante, innovadores a revisar son: Gary Primich, Paul de Loy, Kim Wilson, Charlie
Musslewhite, Billy Branch, Annie Raines y Rod Piazza, enfre ofros. Mira esta gente viva. Los blues es un
arte que florece con el contacto humano. |Que le diviertos!




